
Erkend door de Raad voor Rechtsbijstand

Als familierechtadvocaat moet je de basis-
beginselen van het personen- en familierecht
kennen en deze kunnen toepassen in je eigen
praktijk. Wil je op basis van toevoegingen
kunnen werken, dan moet je bovendien een
door de Raad voor Rechtsbijstand erkende
basisopleiding gevolgd hebben.

De Basisopleiding personen- en familierecht bestaat
uit vier lesdagen waarin de docenten respectievelijk
ingaan op het echtscheidings(proces-)recht, het
huwelijksvermogensrecht, het alimentatierekenen
en tot slot procederen en contracteren in een
echtscheiding en deze onderwerpen op interactieve
wijze behandelen. Altijd praktisch ingestoken én
volledig toegesneden op de beroepspraktijk. 

In deze brochure lees je alles over de Basisopleiding
personen- en familierecht.

De volledige basis in vier dagen

Vierdaagse opleiding

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

Prijs basisopleiding: € 2.500,- 

Data 2026 
5, 26 oktober, 9 en 23
november

Cursusopbouw 
• 3 klassikale
  bijeenkomsten 
• Een verplichte
  huiswerk-opdracht
  voorafgaand aan
  lesdag 3

Locatie
Utrecht

Accreditering 
Na afloop van de
basisopleiding ontvang je
20 PO-punten (NOvA)
Deze basisopleiding is
erkend door Raad voor
Rechtsbijstand en biedt
toegang tot de
specialisatie personen- en
familierecht.

(excl. BTW)

Disclaimer: Het kan voorkomen dat OSR zich door onvoorziene omstandigheden
genoodzaakt ziet om een datum, locatie, prijs of cursusvorm aan te passen. Je kunt
aan deze brochure dan ook geen rechten ontlenen. 

Basisopleiding
personen- en familierecht

http://osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht
http://osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht
http://osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht


Omdat het altijd over mensen gaat, is geen zaak
hetzelfde. Je moet immers rekening houden met de
verschillende omstandigheden waar cliënten zich in
bevinden. Daardoor is het hanteren van eenzelfde,
vaste strategie, bijvoorbeeld in echtscheidingszaken
niet altijd mogelijk. Voor elke nieuwe situatie zal een
advocaat een op die specifieke zaak toegesneden
stappenplan moeten maken. Daarvoor analyseer je als
advocaat het conflict, maak je een prognose en kies je
een daarbij passende afwikkelingsvorm: werk je met
mediation, ga je naar de rechter of moet je Veilig Thuis
inschakelen? 

Wil je als advocaat in dit soort complexe zaken de regie
behouden, dan heb je behalve gedegen juridische
kennis ook de nodige psychologische kennis en kunde
nodig. In deze opleiding ontwikkel je het vertrouwen
dat je in jouw zaken tolerant en begripvol kunt blijven,
zodat je elke zaak tot een voor alle partijen zo goed
mogelijk einde kunt brengen.

Ga naar osr.nl

Complex speelveld

Het personen- en familierecht regelt zaken die te maken
hebben met relaties, huwelijk, echtscheiding, alimentatie,
overlijden en geboorte. Ook kwesties over gezag, voogdij,
curatele, bewind- en mentorschap horen bij het complexe
speelveld van de personen- en familierechtadvocaat. 

Inschrijven?

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

‘‘Ik vond de basisopleiding leerzaam
verhelderend en inhoudelijk goed.’’
Deelnemer Basisopleiding personen- en familierecht
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Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

Wat leer je tijdens de Basisopleiding personen- en familierecht?

Na afloop van deze basisopleiding:
• ken je de basisbeginselen van het personen- en 

familierecht;
• kun je deze kennis toepassen in je eigen praktijk.

Iedere module van deze basisopleiding kun je ook
separaat volgen. De leerdoelen zijn hieronder
meer gedetailleerd uitgewerkt voor het
echtscheiding(proces-)recht:
• ken je de opbouw van Boek 1 en 3 BW in samenhang 

met Rv;
• kun je zelfstandig de strategie in een zaak bepalen;
• weet je hoe je je cliënt kunt coachen;
• kun je de benodigde stukken opstellen met een 

zowel formeelrechtelijk als materieelrechtelijke juiste
juridische vorm en inhoud in de context van een
scheiding.

Ten aanzien van het huwelijksvermogensrecht:
• kun je (de omvang van) de huidige wettelijke beperkte 

gemeenschap van goederen beschrijven;
• heb je inzicht in de verschillen tussen deze 

gemeenschap en de algehele gemeenschap van
goederen;

• heb je inzicht hoe vergoedingsrechten zich verhouden 
tot de voornoemde gemeenschappen;

• kun je het onderscheid tussen finale en periodiek 
verrekenbedingen beschrijven en weet je in geval van
een periodiek verrekenbeding de omvang hiervan te
berekenen.

Na afloop van de module alimentatie rekenen:
• kun je het verschil tussen kinderalimentatie en 

partneralimentatie uitleggen; 
• kun je zelf een eenvoudige alimentatieberekening 

maken;
• weet je hoe je een alimentatieberekening kunt 

beoordelen.

Na afronding van de module procederen en
contracteren in een echtscheiding kun je:
• je cliënten inzicht geven in de verschillende wijzen van 

geschiloplossing binnen het scheidingsrecht;
• het scheidingsprocesrecht in eerste aanleg en in 

appel toepassen;
• bewijsmateriaal effectief aanwenden binnen een 

procedure;
• de uitvoering en het afdwingen van rechterlijke 

beslissingen beschrijven en toepassen.

“Beide partijen hebben hun eigen
rouwproces. Je kunt ervan uitgaan dat de
helft van je cliënten een gebroken hart heeft.
Ook voor kinderen heeft de scheiding van
hun ouders een enorme impact”
Annette M. van Riemsdijk,
docent Basisopleiding personen- en familierecht
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Dag 2 begint met een algemene inleiding
huwelijksvermogensrecht. Daarna passeren de
volgende onderwerpen de revue: de wettelijk
algehele en beperkte gemeenschap van
goederen, vergoedingsrechten, zaaksvervanging,
aansprakelijkheid, ontbinding en verdeling
gemeenschap, algemene regels huwelijkse
voorwaarden en soorten huwelijkse voorwaarden,
inclusief hun afwikkeling.

Het programma van de Basisopleiding personen- en
familierecht bestaat uit drie lesdagen.

Dag 1: Echtscheidings(proces)recht
Tijdens deze lesdag maak je kennis met de
verschillende samenlevingsvormen, waaronder het
huwelijk, en scheiding. Daarnaast komen onderwerpen
als formeel rechtelijke aspecten, overeenkomsten in het
scheidingrecht en begrippen als pensioenverevening,
derden en kernbronnen IPR aan bod.

Op deze lesdag leer je de beginselen van alimentatie
rekenen: de wettelijke maatstaven en begrippen als
behoefte en draagkracht (KAL), ouderschapsplan en
KAL, behoefte, duur en fiscaliteit PAL, behoeftigheid en
de jusvergelijking. Vervolgens ga je zelf aan de slag met
een rekencasus.

Ga naar osr.nl

De laatste dag gaat het over de geschilbeslechtingsdelta
in het scheidingsrecht. Ook het scheidingsprocesrecht
in eerste aanleg en in appel, bewijsrecht, digitaal
procederen, conservatoire maatregelen en executie
komen aan de orde. Na de vierde module beschik je
over de noodzakelijke kennis en vaardigheden om
effectief te procederen en contracteren binnen het
scheidingsrecht.

Dag 2: Huwelijksvermogensrecht

Dag 3: Alimentatie: recht en rekenen

Inschrijven?

Dag 4: Procederen en contracteren in
een echtscheiding

Programma

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

“Er wordt nergens zoveel aandacht aan
rechtspsychologie besteed als bij OSR”
Annette van Riemsdijk,
docent Basisopleiding personen- en familierecht
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Doelgroep
 

Cursusvorm
De Basisopleidingpersonen- en familierecht bestaat  
uit vier bijeenkomsten van elk één dag. Na afloop
van lesdag 2 maken de cursisten een verplichte
huiswerkopdracht ter voorbereiding op de derde
en laatste lesdag. De drie bijeenkomsten plus de
huiswerkopdracht nemen ongeveer 20 uur in beslag. 

DeBasisopleiding personen- en familierecht is 
ontwikkeld voor advocaten die snel en efficiënt de
belangrijkste basisbeginselen van dit vakgebied willen
leren. Ook advocaten die herintreden of juristen die
zich op het rechtsgebied van personen- en familierecht
willen begeven, vinden in deze opleiding alles wat ze
nodig hebben om hun zaken succesvol af te kunnen
ronden. Voor advocaten die cliënten willen bijstaan op
basis van toevoegingen, is deze basisopleiding erkend
door de Raad van Rechtsbijstand.

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

Door Raad voor Rechtsbijstand erkende
Basisopleiding voor de specialisatie
Personen- en familierecht

Na afronding van deze basisopleiding voldoe je aan
de eisen van de RvR voor de specialisatie personen-
en familierecht. 

‘‘De opleiding was goed. Het waren interessante dagen en we
hadden een gezellige groep. Alles was goed geregeld qua locatie
en lunch. De docenten waren erg ervaren.’’
Deelnemer Basisopleiding personen- en familierecht
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mr. Mirte van Lingen
 

mr. Agnes van Wieren
 

mr. Annette M. van Riemsdijk
 Annettevan Riemsdijk is advocaat bij Van Riemsdijk Advocatuur, Mediation 

en Coaching in Bilthoven. Ze is een pionier op het gebied van mediation en is
gespecialiseerd in ADR. Daarbij werkt ze als bindend adviseur en ad hoc arbiter.
Ze stond aan de wieg van het nationaal en internationaal certificeringschema van
het MfN en het IMI en is een van de grondleggers van nalatenschapsmediation in
Nederland. 

Agnesvan Wieren is advocaat,scheidingsmediator en collaborative divorce 
en partner bij BANNING Advocaten. Daarnaast treedt ze op als raadsheer-
plaatsvervanger bij het Hof Amsterdam. Ze is gespecialiseerd in complexe (echt)
scheidingen en (echt)scheidingen waar ondernemers bij betrokken zijn. Zij is zowel
advocaat als mediator en adviseert in overlegscheidingen (collaborative divorce). Zij
doceert over alles wat te maken heeft met alimentatievraagstukken, waaronder het
‘lezen’ van de jaarrekening. 

Mirtevan Lingenisadvocaaten mediator, gespecialiseerd in het 
relatievermogensrecht. Ze heeft sinds 2009 ruime ervaring opgedaan in
complexe echtscheidingszaken, met bijzondere aandacht voor de verdeling van
gemeenschappen en huwelijkse voorwaarden. Mirte rondde in 2015 cum laude de
specialisatieopleiding familierecht bij de vFAS af. Naast haar eigen praktijk in Alkmaar
geeft ze regelmatig les over relatievermogensrecht bij diverse juridische opleiders en
verstrekt ze second opinions aan cliënten en advocaten.

Docenten

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht

“Als scheidingsadvocaat kun je een
belangrijke maatschappelijke bijdrage
leveren door rekening te houden met
waar mensen in een scheidingssituatie
mee te maken hebben”
Annette M. van Riemsdijk,
docent Basisopleiding personen- en familierecht
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OSR: Samen Recht.Vaardig
 

Wat betekent dit voor de Basisopleiding personen- en familierecht?
Het personen- en familierecht regelt de rechten en plichten van individuen en families die verband houden
met relaties zoals huwelijk, echtscheiding, ouderlijke verantwoordelijkheid, voogdij, adoptie en alimentatie.
Recente ontwikkelingen, zoals het wetsvoorstel ‘Drempelverlaging omgangsverzoeken grootouders’ en het
wetsvoorstel ‘Preferentie kinderalimentatie’, benadrukken het belang van actuele kennis in dit dynamische
rechtsgebied.
Rechtvaardigheid is essentieel om eerlijke en billijke behandeling van alle betrokken partijen te waarborgen,
vooral bij complexe familiekwesties. Onze Basisopleiding Personen- en Familierecht biedt de handvatten
om bij te dragen aan een rechtvaardige samenleving waarin de rechten en belangen van alle betrokkenen,
inclusief eventuele kinderen, worden gerespecteerd en beschermd. Dat is wat OSR betreft Recht.Vaardig.

Bij OSRjuridische opleidingen draait het niet alleen omkennis van het recht, maar ook om de verantwoordelijkheid 
die daarbij hoort. Rechtvaardigheid ontstaat door inzicht en krijgt betekenis door mensen. Daarom leiden wij
juridische professionals op die niet alleen het recht beheersen, maar het ook op een rechtvaardige manier
toepassen. Wij geloven in juristen die blijven leren én groeien. Onze kernwaarden daarbij zijn: Betrokken,
ontmoeten, toegankelijk, gelijkwaardig 

Betrokken 
Rechtvaardigheid ontstaat niet in theorie, maar in de 
praktijk. Daarom luisteren we naar onze docenten 
en trainers, die hun ervaringen en de nieuwste 
ontwikkelingen met ons delen. Ook vragen we altijd 
naar de inzichten en feedback van onze deelnemers. 
Hun ervaringen dagen ons uit om onze opleidingen 
continu te verbeteren. Zo zorgen we ervoor dat onze 
programma’s écht aansluiten bij de praktijk.

Ontmoeten
Leren doe je samen. Daarom zetten wij in op fysiek 
onderwijs, verrijkt met digitale mogelijkheden waar 
dat meerwaarde biedt. We creëren een leeromgeving 
waarin je niet alleen kennis opdoet, maar ook 
vaardigheden ontwikkelt en overtuigingen aanscherpt. 
Een extra vraag stellen aan de docent tijdens de pauze 
of sparren met collega’s uit andere vakgebieden maakt 
het verschil. Bij OSR staat kennisdeling en gezamenlijke 
groei centraal. 

Toegankelijk
Leren stopt niet na een cursusdag. We zijn altijd 
bereikbaar – voor vragen, verdieping of een goed 
gesprek. Bij OSR vind je geen chatbots, maar échte 
mensen die met je meedenken. Onze hosts zijn 
aanwezig bij elke bijeenkomst om deelnemers en 
docenten te ondersteunen, en onze backoffice staat 
klaar om persoonlijk en snel antwoord te geven. Wij 
geloven in direct contact en echte betrokkenheid.

Gelijkwaardig
Iedereen die met OSR werkt of leert, wordt gezien en 
gehoord. We staan naast onze cursisten, docenten en 
partners. OSR is een plek waar respect, verbinding en 
samenwerking vooropstaan. Rechtvaardigheid is voor 
ons geen abstract begrip, maar iets waar we dagelijks 
samen aan bouwen – door beter onderwijs en een 
eerlijker praktijk.



Hieronder vind je een overzicht van het gehele
cursusaanbod binnen bestuursrecht. Dit aanbod
bestaat uit:

• Basisopleiding: een meerdaagse opleiding waarin je 
de volledige basis van een bepaald rechtsgebied
krijgt. De basis om cliënten bij te kunnen staan.

• (Basis)cursus: een één- of tweedaagse cursus waarin 
je de belangrijkste basisbeginselen leert van een 

bepaald gebied, onderwerp of wet.
• Verdiepingscursus: een één- of meerdaagse 

cursus waarin je je verdiept in een bepaald gebied,
onderwerp of wet. Basiskennis is vereist.

Overzicht cursusaanbod personen- en
familierecht

Rechtsgebied
personen- en 
familierecht

basisopleidingen (basis)cursussen verdiepingscursussen

Basisopleiding 
personen- en familierecht

Basiscursus
echtscheidings 
(proces)recht*

Basiscursus Jeugdwet

Basiscursus procederen
en contracteren in
een echtscheiding

Cursus partnergeweld en
kindermishandeling in de 

familierechtpraktijk

Basiscursus alimentatie: 
recht en rekenen*

Basiscursus 
huwelijksvermogensrecht*

Verdiepingscursus
alimentatierekenen

Verdiepingscursus
beschermingsbewind en 
procedurele aspecten

* Onderdelen van de Basisopleiding 
personen- en familierecht

Meer informatie of inschrijven? 
osr.nl/cursusaanbod/basisopleiding-personen-en-familierecht
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OSR juridische opleidingen | Arthur van Schendelstraat 650 | 3511 MJ Utrecht

Heb je nog vragen?
 

Praktische vragen?

Anoek Laarman
Opleidingscoördinator

06 39 14 93 15
anoek.laarman@osr.nl

Heb je vragen overde Basisopleiding personen- en familierecht? Wil je weten of deze opleiding 
aansluit bij jouw specifieke opleidingsdoelen of wil je een bevestiging dat je voldoende voorkennis
hebt om deze cursus succesvol af te kunnen ronden? Neem dan contact met ons op. We helpen je
graag verder!

Ga naar osr.nl

Inschrijven?
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